Wildes Frauenfest & Ritual zu Walpurgis

Die alte Tradition der Jahreskreisfeste beruht auf dem natirlichen
Rhythmus der Natur und des Sonnen- bzw. Mondjahres. Jede Zeit
besitzt ihre eigene Qualitat und steht fiir besondere Themen.

Walpurgis — Beltane — Maiennacht

Mutter Erde ist nun zu vollem Leben erwacht. Es griint und blaht, die
Tage sind merklich langer. Uberall spiiren wir Leben. Walpurgis ist das
Fest des Frihlings, der Fruchtbarkeit und des beginnenden Sommers.
Und es ist das Frauenfest im Jahreskreis. Bereits unsere Ahninnen
trafen sich an Walpurgis um mit Tanz, Gesang und Trommel ihre
Weiblichkeit zu feiern. Im Frauenkreis wollen wir alten Geschichten
lauschen, gemeinsam singen, tanzen, meditieren und lachen. Im
Feuerschein erspiren wir unsere Weiblichkeit und genie3en das
gemeinsame Frausein. Und wer wei3, welch” ungeahnte
Dracheninnenkraft wir in uns entdecken werden?

Bitte bringt fur unser Walpurgis-Buffet am Feuer einen leckeren
Beitrag (Fingerfood) mit. An warme Kleidung denken!

Walpurgis-Ritual
mit Gabriele Henkel & Daniela Wochinger
Montag, 30.04.2012, 19.30 bis ca. 23.00 Uhr
Integra-Coaching, Rain 8, 83646 Ellbach/Sachsenkam

Kosten: 25,-- Euro
Information und Anmeldung:

Integra-Coaching® i
Coaching + Seminare -« Ausbildung &‘

Daniela Wochinger
dipl. Personlichkeitstrainerin
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